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SLANG MINDRE
SLANG RATT

Insamling av matavfall kan gora bade manniskor
och miljo en stor tjanst. Att sortera ditt avfall ar en
av de viktigaste sakerna du som individ kan gora <3 § ]
for miljon — tillsamman kan vi gora stor skillnad. W
Nar du sorterar matrester och organiskt avfall blir
det ny energi som kan anvédnda pa flera satt.

Ditt matavfall fortsatter alltsa gora nytta efter

att du slangt det!

Gor en matlada av dina matrester och
ta med dig till jobbet dagen efter. Ett
smart satt att minska matsvinnet ar
att gora en dag i veckan till restfest.
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SA GAR DET TILL

Sorteringen borjar redan hemma i koket. Matavfall hér inte
langre hemma i soppasen utan ska sorteras ut i en biologiskt
nedbrytbar pase gjord av majsstarkelse. Matavfallspasen knyter
du sedan igen och ldgger i det bruna karlet vid din fastighet.

Tekniska Verken tillhandahaller bruna karl pa 140 liter, avsedda
for matavfall. Du far en arsforbrukning matavfallspasar, en
slaskskrapa samt en pashallare att montera i diskbanksskapet.
Anvand hallaren du far av oss, den ar anpassad for de pasar
som ingar i ditt renhallningsabonnemang.

Pa insidan av karlet gar det att falla ut en hylla. Ta fér vana
att alltid placera pasen med ditt matavfall pa hyllan nar
du slanger den i karlet. Vintertid minskar det risken for
att pasarna fryser fast i varandra och i botten av karlet.
Sommartid far du en béattre avluftning vilket reducerar

vikt, lukt och forbattrar hygienen.



VAD AR MATAVFALL?

Har ser du vad du far kasta i matavfallspasen och vad som inte &r
biologiskt nedbrytbart och som ska hanteras pa annat satt. Grund-
regeln &r att det matavfall som ar nedbrytbart i huvudsak ar sddant

som vi sjéalva kan tugga och svalja.

- 1‘/

Blad och stjalkar

Brod, kex och kakor
Fruktrester och skal
Gronsaker och skal
Kott, fisk, fagel & skaldjur
Matrester

Mindre benrester

fran kott

Ofargade servetter
Oférgat hushallspapper
Ost

Pasta och ris
Snittblommor

Te- och kaffesump
Aggskal

QO »

e Aska

Bindor

Blomjord

Blojor

Cigaretter

e Dammsugarpasar
Forpackningar
Glasspinnar
Kattsand
Plastpasar

e Snus

e Stora benrester fran kott
e Tamponger

e Tradgardsavfall

e Tuggummi

Vad hander med matavfallet?

Matavfallet hdmtas av en sopbil med flera fack
dar matavfall och restavfall skiljs at. Matavfallet
transporteras sedan till en biogasanldaggning
dar det omvandlas till biogas och vaxtnaring i
form av biogddsel. For att det ska fungera ar
det viktigt att matavfallet inte &r blandat med
forpackningar, hushallsavfall eller

annat restavfall.

Fett och olja hor inte
hemma i avloppet. Med
var miljotratt blir det enkelt
att samla fettet i en flaska
som du sedan slénger i
soppasen med restavfall.

Lat skal och rens rinna av

i vasken och anvénd sedan
slaskskrapan néar du slanger
det i matavfallspasen.



Mat som &ar

forpackat,

till exempel AN

brod i plastpase,

inplastad sallad .
eller kétt i trdg ska of
tdmmas ur forpackningen.

Skolj av illaluktande
avfall som rakskal
och fisk i kallt

vatten och linda
sedanin deti
papper innan

du slénger det i
matavfallspasen.

Fyll aldrig pasen
helt, se till att ha
utrymme for att
kunna knyta
ihop utan spill.

HUR BOR DU?

Oavsett hur du bor ska du sortera ditt
matavfall och dina sopor. Bor du i villa,
radhus och fritidshus far du karl och
startpaket for matavfallssortering direkt
levererat hem till dig. Du som bor i
flerbostadshus far detta av din hyresvard.
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VILLA

Matavfallet samlas in separat i
ett brunt karl som toéms var fjdrde
vecka vintertid och varannan
vecka under sommaren. Karlen
for matavfall och restavfall tdms
pa samma veckodag. Da ska
bada kérlen sta vid tomtgrénsen
vanda med 6ppningen mot
vdgen senast klockan 06:00

pa hamtningsdagen.

FLERBOSTADSHUS

Matavfallet samlas in separat i
bruna kérl. Det &r din hyresvard
som ser till att det finns avsedda
karl for matavfall i soprummet

eller vid karluppsamlingsplatsen.

Mer information far du av din
hyresvard.
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FRITIDSHUS

Matavfallet samlas in separat

i ett brunt kérl. | vissa omraden
star kérlet i anslutning till fastig-
heten och i andra omraden
finns flera karl samlade pa en
uppsamlingsplats. Tdmning
sker under fritidshusperioden,
vecka 10-42, var fjarde vecka
vintertid och varannan vecka
under sommaren.



MATAVFALLETS KRETSLOPP

Oavsett hur du bor ar det viktigt att sortera avfallet for var framtid
och var miljos skull. Tack vare atervinning férsvinner inte
naturens material ur kretsloppet lika fort.

1. Du kastar ditt matavfall i den 6. Restprodukten som blir dver efter
nedbrytbara pasen. Pasen biogasframstallningen kallas for
laggs i det bruna karlet. biogodsel. Den innehaller nyttiga

mikroorganismer som kan anvandas

2. Sopbilar med separata fack for i bade jord- och skogsbruk.
matavfall och restavfall hamtar
avfallet fran det bruna och det graa 7. Ur jorden som godslats med bio-
eller grona karlet hemma hos dig. gddsel fran vart gamla matavfall

vaxer ny naringsrik mat som till

3. Restavfallet blir till fjarrvarme exempel mordtter och potatis.
med mera.

8. Hemma kan du &ta de mordtter som
4. Matavfallet transporteras till Boden producerats genom kretsloppet.
for att bli biogas och biogddsel.
9. N&r du har slangt skalet fran morétterna
5. Matavfallet mals ned till en slurry och potatisen sa borjar resan om igen.
som sedan rotas till biogas, ett rent Ett kretslopp helt enkelt.
fornyelsebart bransle som kan
tankas i bussar och bilar.
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Biogddsel anvands
till jordbruk och
skogsbruk




Restavfall Matavfall

Visste du att

« Ett ton rotat matavfall kan driva en
biogasbil 125 mil, alltsd hela vdgen
fran Kiruna till Stockholm.

« En bil som drivs pa biogas undviker

och blir biogas av bensin.
och biogddsel

2 800 kg koldioxidutslapp varje
l l Matavfall rotas ar jamfort med en bil som drivs

Restavfall blir * Om 100 % av Sveriges matavfall

bland annat o .
frrva skulle atervinnas, motsvarar det
jarrvarme

100 miljoner liter bensin.

» Den samlade potentialen att produ-

cera biogas i Sverige skulle kunna
driva 900 000 miljobilar.
?




TRANSPORT AV MATAVFALL

Utredningar visar att matavfall klarar Ianga avstand utan att
miljévinsten forloras. Att transportera matavfallet fran Kiruna
till Boden ar darfor positivt ur miljosynpunkt och dessutom
kan returtransporter nyttjas.

Transporten fran Kiruna till Boden innebéar drygt 215 liter bransle-
forbrukning enkel vag. | en lastbil ryms ungefar 30 ton matavfall.
Det motsvarar en energipotential pa ungefar 3000 liter brénsle,
vilket innebar att avstandet skulle behdva vara sju ganger langre
for att bransleférbrukningen skulle vara storre &n miljonyttan.

En sopbil eller en buss i lokaltrafik kan kéra drygt 2,5 km pa
biogasen som atervinns ur en pase matavfall.

BIOGAS

Biogas bildas nar avfall bryts ner, rétas i syrefri miljo och sedan
renas. Det tar oftast 15-30 dagar. Biogas har manga anvandnings-
omraden, exempelvis som bransle i fordon, for att producera
fjgrrvdrme och som ravara eller energikalla i industrier.

FLER BRA TIPS

- Byt pase ungefar var tredje dag, men fyll
inte pasen till mer &n cirka tva tredjedelar
sd den kan knytas ihop ordentligt.

- Spola av och rengér matavfallskarlet
nagon gang per ar. Spreja med lite attika
for att fa bort dalig lukt.

- Pashallaren har hal i sidorna sa att pasen
star luftigt. Luft minskar risken for lukt och
att pasen ska ga sonder, darfor finns det
inte nagot lock.



samla dina

forpackningal BEN

| sorterings- §
kassen!



BATTERIER

Smabatterier ska lamnas i batteri-
holkarna som finns i manga butiker,

i ett EL:IN-skap eller pa atervinnings-
centralen. Bilbatterier kan du I[amna till
aterforsaljare eller atervinningscentral.
Apparater, leksaker etc. med inbyggda
batterier sorteras som elavfall och
lamnas till atervinningscentralen.

DEPONI

Det som blir kvar nér du avfallssorterat
och varken kan atervinnas eller forbrén-
nas kallas for deponirest och placeras
pa deponi. Det kan vara keramik, porslin,
spegel- och fonsterglas, gips, glasfiber,
betong, jord och sten etc.

EL-AVFALL

El-avfall ska lamnas till tervinnings-
centralen. Det kan vara all form av
elektronik som har sladd eller batteri,
exempelvis hushallsapprater, datorer,
mobiltelefoner, TV och dammsugare.
Mindre elavfall kan &ven lamnas i ett
EL:IN-skap.

FARLIGT AVFALL

Allt farligt avfall ska lamnas till nérmaste
atervinningscentral. Batterier, lampor,
malarfargrester, nagellacker, kemikalier,
oljor, tonerkasetter och elektronik ar
exempel pa farligt avfall.

FETT OCH OLJA

Sma mangder fett och matolja kan
delas upp i mindre férpackningar
och sldngas i hushallsavfallet.
Stérre mangder fett lamnas pa
atervinningscentralen.

FORPACKNINGAR

Forpackningar ldmnar du pa ater-
vinningsstationerna. Se mer detaljer
pa nésta sida.

GROVAVFALL

Grovavfall, eller grovsopor, dr sant som
kan uppsta vid flytt, forradsrensning,
renovering eller nar du réjer upp pa
garden. Exempel pa grovavfall kan
vara mobler, cyklar, pulkor, leksaker,
skrymmande husgerad och byggavfall.
Grovavfall lamnas till tervinnings-
centralen.

LATRIN

Latrin ska Iamnas pa nagon av vara ater-
vinningscentraler och far aldrig slangas

i hushallsavfallet. For att vi ska kunna

ta emot latrin kravs att ni anvander ett
godkant, tattslutande latrinkarl.

LJUSKALLOR

Alla slags glodlampor, lagenergilampor,
lysror, LED-lampor och andra ljuskallor
ska lamnas i glédlampsholkarna, i ett
EL:IN-skap eller till dtervinningscentralen.

MEDICINRESTER

Medicinrester som kanyler, inhalatorer,
tuber, kapslar och piller ska l[éamnas till
ditt ndrmaste Apotek.

TRADGARDSAVFALL
Tradgardsavfall som I6v, grds, buskar,
grenar och stubbar ska lamnas till
atervinningscentralen.



ATERVINNINGSSTATION

Pa atervinningsstationen lamnar du forpackningar
av glas, metall, papper, plast samt tidningar.

PLASTFORPACKNINGAR

« Flaskor och burkar

- Sma dunkar och hinkar

« Plastbarkassar

- Plastpasar

« Plasttuber

« Refillpaket

« Frigolit

« Plastfolie och plastfilm

- Innerpasar i till exempel miislipaket

FARGAT GLAS

METALLFORPACKNINGAR

« Konservburkar

« Lock

« Tuber

« Aluminiumfolie

- Kapsyler

- Tomma sprejburkar
- Tomma fargburkar
« Folieformar

PAPPERSFORPACKNINGAR TIDNINGAR

« Flaskor « Pasta- och flingpaket « Tidningar
« Burkar « Mjolk- och juiceférpackningar « Data- och

" - Sockerpasar skrivpapper
OFARGAT GLAS | Pappersbéarkassar « Broschyrer
« Flaskor - Wellpapplador N ELENN
« Burkar « Reklamtryck

Genom att valja forpackningar som ar latta att
sortera, undvika onddiga forpackningar och
genom att kopa refillférpackningar kan du
borja kallsortera redan i butiken.

ATERVINNINGSCENTRAL

Pa atervinningscentralen lamnar du sadant som inte hor
hemma i soppasen eller pa atervinningsstationen. Till
exempel farligt avfall, elektronik, grovavfall, mobler,
leksaker, tradgardsavfall med mera.

ELEKTRONIK

- Datorer

- TV

- Hushallsapparater

- Leksaker (elektroniska
eller med inbyggt
batteri)

« Mobiltelefoner

« Dammsugare

« Julgransbelysning

« Horlurar

« Hartork

« Brodrost

FARLIGT AVFALL

- Nagellack

» Losningsmedel

« Rengdringsmedel

- Bekdmpningsmedel
+ Kemikalier

» Kvicksilvertermometrar
- Farg

» Lack

« Lim

- Olja

» Gastuber

« Sprejburkar

TRADGARDSAVFALL

« Blommor och vissna
plantor

» Blomjord och kattsand
i storre mangder

- Klipp fran trad och
buskar

« Grenar

« Lov

- Grés

« Mossa

« Barr

« Bark

OVRIGT AVFALL & GROVAVFALL

« Porslin

« Sakringar
« Dricksglas
« Skurhink
- Mobler

« Klader

« Textilier

« Grill

« Leksaker

« Cyklar

- Byggmaterial
- Kastruller

« Stekpannor
« Fonster

- Gips

« Tegel

« Vitvaror

« Isolering
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DET HALLBARA FORETAGET

Genom att sortera ditt avfall och atervinna bidrar
du pa ett valdigt enkelt satt till att gora bade
Kiruna kommun och varlden mer hallbar.

Pa var webbsida hittar du information om matavfall,
ovrigt avfall och sortering. Dar kan du ocksa se vilket
distrikt du tillhor, vilka hamtningsdagar som galler
for dig, 6ppettider pa atervinningscentralerna,
driftinformation, mina sidor och mycket mer.

www.tekniskaverkenikiruna.se

(‘) TEKNISKA
u VERKEN
TEKNISKA VERKEN | KIRUNA AB, 981 85 KIRUNA

0980-707 23 « info@tvab.kiruna.se
www.tekniskaverkenikiruna.se






